PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z FIZYKI (poziom podstawowy)
rok szkolny 2025 / 2026
Zespot Szkét nr 9 im. Romualda Traugutta w Koszalinie

1. Przedmiotowy Zasady Oceniania (PZO) z fizyki majg na celu wspieranie rozwoju intelektualnego
i osobowosciowego ucznia, obejmuje ocene wiadomosci i umiejetnosci wynikajgcej z podstawy
programowej oraz z zaangazowania ucznia.

2. PZO zfizyki (poziom podstawowy) jest zgodny ze szczegétowymi warunkami i sposobami
oceniania wewnatrzszkolnego uczniéw zawartymi w Statucie Szkoty.

3. Ocenie podlegajg nastepujace umiejetnosci i wiadomosci:

a) Znajomosc pojec oraz praw i zasad fizycznych,

b) Opisywanie, dokonywanie analizy i syntezy zjawisk fizycznych,

c) Rozwigzywanie zadan problemowych (teoretycznych lub praktycznych)

d) Rozwigzywanie zadan rachunkowych, a w tym:

¢ dokonywanie analizy zadania,

e tworzenie planu rozwigzania zadania,

* znajomos$¢ wzordw,

e znajomosc¢ wielkosci fizycznych i ich jednostek,

e przeksztatcanie wzordw,

¢ wykonywanie obliczen na liczbach i jednostkach,
e analize otrzymanych wynikéw,

e sformutowanie odpowiedzi.

e) Postugiwanie sie jezykiem przedmiotu.

f)  Planowanie i przeprowadzanie doswiadczen. Analizowanie wynikéw, przedstawienie
wynikéw w tabelce lub na wykresie, wycigganie wnioskdéw, wskazywanie ewentualnych
zrédet bteddw.

g) Odczytywanie oraz przedstawianie informacji za pomoca tabeli, wykresu, rysunku lub
schematu.

h) Wykorzystywanie wiadomosci i umiejetnosci , fizycznych” w praktyce.

4. Przy ocenie wyzej wymienionych umiejetnosci i wiadomosci stosowane bedga nastepujgce formy
oceniania:

a) Wypowiedzi ustne - dotyczgce wiadomosci i umiejetnosci wynikajgcych z aktualnie
realizowanych tresci programowych i materiatu poznanego wczesniej z nimi zwigzanego.
Podstawg oceny jest rzeczowos¢, stosowanie jezyka przedmiotu, formowanie dtuzszych
wypowiedzi, rozwigzywanie zadan. Odpowiedz ustna jest z trzech ostatnich lekcji
i wszystko co jest z nimi zwigzane a realizowane byto na wczesniejszych lekcjach.

b) Prace klasowe - sprawdzajgce wiadomosci i umiejetnosci, przeprowadzane po
zakonczeniu danego dziatu, poprzedzone lekcjg powtdrzeniowg, zapowiedziane
przynajmniej tydzien wczesniej i zapisane w dzienniku lekcyjnym. W przypadku
nieobecnosci ucznia w tym dniu w szkole obowigzek napisania sprawdzianu zostaje
przesuniety na nastepna, najblizszg lekcje po jego nieobecnosci. W przypadku dtuzszej
nieobecnosci, uczen moze uzgodni¢ z nauczycielem inng forme i termin zaliczenia
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c)

d)

materiatu objetego sprawdzianem. Osoby ktére otrzymaty ocene niedostateczng ze
sprawdzianu majg obowigzek poprawic¢ go w terminie uzgodnionym z nauczycielem.
Sprawdziany - obejmujgce wiadomosci i umiejetnosci wynikajacych z aktualnie
realizowanych tresci programowych i materiatu poznanego wczesniej z nim zwigzanego,
zapowiedziane przynajmniej tydzier wczesniej i zapisane w dzienniku lekcyjnym.
Kartkéwki - obejmujace wiadomosci i umiejetnosci z trzech ostatnich lekcji oraz materiatu
poznanego wczeshiej zwigzanego omawianymi tresciami.

Praca na lekcji - ocena obejmujgca szeroko rozumiany wktad ucznia w proces nauczania
na lekcji w tym rozwigzywanie zadan rachunkowych, wypetnianie kart pracy, tworzenie
notatek z lekcji i prowadzenie zeszytu przedmiotowego.

Aktywnos¢ — wszelkie formy aktywnosci na lekcji fizyki (zgtaszanie sie do odpowiedszi,
zgtaszanie sie do tablicy do rozwigzania zadania, podawanie pomystéw rozwigzania
zadania, znajdowanie innych drdg rozwigzan zadania, itp.)

Zadanie domowe obejmujgce ocene pracy ucznia wykonanej w domu.

Aktywnos¢ dodatkowa — wszelkie formy aktywnosci zwigzanej z fizykg majgce miejsce
poza lekcjami fizyki, np. uczestnictwo w konkursach i olimpiadach przedmiotowych,
przygotowanie wydarzen szkolnych zwigzanych z fizyka, wykonanie pomocy naukowych
do nauki fizyki itp.

5. W ocenianiu stosuje sie szesciostopniowg skale oceniania 1 — 6

1 - ocena niedostateczna,
2 —ocena dopuszczajaca,
3 — ocena dostateczna,

4 — ocena dobra,

5 —ocena bardzo dobra,
6 — ocena celujaca.

6. W przypadku prac pisemnych stosuje sie nastepujacg skale procentowa:

0% - 39% - niedostateczny,

40% - 50% - dopuszczajacy,

51% - 74% - dostateczny,

75% - 90% - dobry,

91% - 99% - bardzo dobry,

100% - celujacy.

e W wyjatkowych sytuacjach nauczyciel moze przyjaé nizsze od zaktadanych progi
wymagan na poszczegdlne oceny.

e W przypadku poprawy oceny nauczyciel wpisuje poprawiong ocene, a poprzednia
zapisuje w nawiasie.

7. Ustalenia dotyczace nieprzygotowania ucznia do lekgcji:

a)

b)

c)

Wszelkie nieprzygotowania do lekcji oraz braki zadania sg odnotowywane w dzienniku
elektronicznym, za pomocg wpiséw ,,bz” i ,,np”.

Za nieprzygotowanie uwaza sie brak opanowania wiedzy i umiejetnosci z trzech ostatnich
tematow lekcyjnych lub brak materiatdw niezbednych do pracy na lekcji.

Za brak zadania uwaza sie niewykonanie przez ucznia pracy zadanej przez nauczyciela.
Uczen ma prawo zgtoszenia dwdch nieprzygotowan lub braku zadania w ciggu jednego
semestru (w przypadku niewykorzystania mozliwosci nieprzygotowania w ciggu danego
semestru, mozliwosc ta nie przechodzi na kolejny semestr).
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Nieprzygotowanie powinno byc¢ zgtaszane przed lekcja.

W przypadku dtuzszej nieobecnosci ucznia na zajeciach (np. z powodu choroby), uczen
ma prawo by¢ nieprzygotowany na pierwszej lekcji fizyki po przyjsciu do szkoty i woéwczas
nie dokonuje sie zadnych wpiséw w dzienniku elektronicznym. Jednakze, uczen jest
zobowigzany zgtosic¢ taka sytuacje przed rozpoczeciem lekcji, podajgc powdd
nieprzygotowania oraz uzupetnic braki do nastepnej lekgji.

8. Inne kwestie dotyczace oceniania i ocen

a)

Uczen moze nie by¢ klasyfikowany, jezeli brak jest podstaw do ustalenia srodrocznej lub
rocznej oceny klasyfikacyjnej z powodu nieobecnosci ucznia przekraczajacej potowe
Czasu przeznaczonego na te zajecia w okresie, za ktéry przeprowadzana jest klasyfikacja.
Zaréwno uczen, jak i rodzic majg prawo wgladu do prac klasowych, sprawdzianéw,
testéw i kartkdwek ocenionych i gromadzonych przez nauczyciela.

Wszystkie prace ucznia sg przechowywane do dwdch tygodni od zakoriczenia semestru
a nastepnie sg niszczone.

Za udziat w szkolnych i pozaszkolnych konkursach fizycznych uczen jest nagrodzony
oceng celujgca za aktywnosé.

Oceniajac wiedze i umiejetnosci ucznidw nauczyciel uwzglednia zalecenia opinii/orzeczen
(zawarte w IPET) poradni psychologiczno-pedagogicznej (dostosowanie wymagan
edukacyjnych/obnizenie wymagan edukacyjnych) oraz/lub bierze pod uwage jednostke
chorobowg, z ktérg zmaga sie uczen. Nauczyciel informuje ucznia, ktéry zostat objety
pomocg psychologiczno-pedagogiczng o dostosowaniach wymagan edukacyjnych do jego
mozliwosci. 7.

Uczen jest zobowigzany do posiadania (wybranego przez nauczyciela) podrecznika oraz
zeszytu przedmiotowego.

Uczen ma obowigzek systematycznie prowadzi¢ notatki w zeszycie i uzupetnic go jezeli
byt nieobecny w szkole.

Za nieprzygotowanie do zaje¢/brak zadania domowego ujawniony przez nauczyciela

w czasie lekcji uczen moze otrzymac ocene niedostateczng.

Nieprzystgpienie do pracy klasowej (sprawdzianu) w wyznaczonym terminie z powodu
nieusprawiedliwionej nieobecnosci $wiadczy o braku zaangazowania ucznia i jest
uwzgledniane przez nauczyciel podczas wystawiania oceny srédrocznej lub rocznej.
Korzystanie z niedozwolonych zrédet wiedzy (w tym urzadzen elektronicznych) w czasie
odpowiedzi, sprawdziandw, prac klasowych i kartkéwek skutkuje otrzymaniem oceny
niedostatecznej.

9. We wszystkich kwestiach nieujetych w PZO, stosuje sie ustalenia szczegdétowych warunkéw

i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego (WZ0), jako dokumentu nadrzednego wzgledem PZO.

10. Wymogi edukacyjne (kryteria oceniania):

a)

Ocena niedostateczna (1)
Uczen:
* nie opanowat podstawowych wiadomosci i umiejetnosci okreslonych
w podstawie programowej;
* nie opanowat podstawowych pojeé i praw fizyki w stopniu pozwalajgcym na
dalsze zdobywanie wiedzy,
e popetnia powazne btedy przy opisywaniu zjawisk i podawaniu wielkosci
fizycznych, ktoére te zjawiska opisujg,
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* nieinteresuje sie przebiegiem zajec i nie uczestniczy w lekcji;

* nie rozwigzuje powierzonych zadan
b) Ocena dopuszczajaca (2)
Uczen:

e wykazuje pewne braki w znajomosci praw i zasad fizyki ujetych w podstawie
programowej oraz popetnia btedy w przedstawianiu ich w formie stowne;j
i matematycznej, btedy te jednak nie przekreslajg dalszej mozliwosci ksztatcenia;

* zna zjawiska fizyczne ujete w podstawie programowej i omawiane na lekcjach,
lecz popetnia nieznaczne btedy przy ich opisie;

e zna podstawowe wielkosci fizyczne potrzebne do opisania poznanych zjawisk,
jednak popetnia btedy przy ich definiowaniu;

* rozwigzuje typowe zadania obliczeniowe o niewielkim stopniu trudnosci.

c) Ocena dostateczna (3)
Uczen spetnia kryteria stopnia dopuszczajgcego, ponadto:

e rozrdznia i wymienia pojecia fizyczne i astronomiczne;

e rozrdznia i podaje tresc¢ (wtasnymi stowami) praw i zaleznosci fizycznych

e podaje przyktady zastosowan praw i zjawisk fizycznych;

e podaje przyktady wptywu praw i zjawisk fizycznych i astronomicznych na nasze
codzienne zycie;

* rozwigzuje proste zadania, wykonujgc obliczenia dowolnym poprawnym
sposobem;

¢ planuje i wykonuje proste doswiadczenia i obserwacje;

e analizuje wyniki przeprowadzanych doswiadczen oraz formutuje wnioski z nich
wynikajgce, a nastepnie je prezentuje;

e samodzielnie wyszukuje informacje na zadany temat we wskazanych Zrédtach
informacji (np. ksigzkach, czasopismach, Internecie), a nastepnie prezentuje
wyniki swoich poszukiwan.

d) Ocena dobra (4)
Uczen spetnia kryteria stopnia dostatecznego, ponadto:

e wyjasnia ¢wiczenia i pokazy wykonywane na lekcjach;

e prezentuje, analizuje i interpretuje wyniki doswiadczen, przewiduje zajscie
okreslonych zjawisk na podstawie ogélnych zasad i praw fizyki;

e planuje czynnosci w celu wywotania pewnego zjawiska;

* rozwigzuje zadania obliczeniowe o srednim stopniu trudnosci.

e) Ocena bardzo dobra (5)
Uczen spetnia kryteria stopnia dobrego, ponadto:

e stosuje poznane prawa do rozwigzywania nietypowych problemoéw
wystepujacych w otaczajacej rzeczywistosci;

e planuje i przeprowadza doswiadczenia potwierdzajgce okreslong teze;

¢ wykorzystuje wiadomosci i umiejetnosci z innych przedmiotéw przy
rozwigzywaniu problemow z fizyki;

¢ wykorzystuje wiadomosci pochodzace ze srodkdw masowego przekazu;

* rozwigzuje zadania obliczeniowe o zwiekszonym stopniu trudnosci.
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f) Ocena celujaca (6)
Uczen spetnia kryteria stopnia bardzo dobrego ponadto:

e proponuje nietypowe rozwigzania w réznych trudnych sytuacjach problemowych;

e rozwigzuje trudne zadania problemowe, rachunkowe i do$wiadczalne o stopniu
trudnosci odpowiadajgcym konkursom przedmiotowym;

e samodzielnie dociera do informacji zawartych w literaturze naukowej
i popularnonaukowej i wykorzystuje je praktycznie;

¢ interesuje sie okreslong dziedzing fizyk, co przejawia sie studiowaniem literatury
lub prowadzeniem badan, ktérych wyniki przedstawia w okreslonej formie.
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