PROCEDURY POSTEPOWANIA DOTYCZACE ZWOLNIEN UCZNIOW
Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony
z zaje¢ wychowania fizycznego.

. W wyjatkowych sytuacjach rodzice / opiekunowie prawni mogg zwolni¢ ucznia
z uczestnictwa w zajeciach. Jednak fgczna dtugos¢ tego typu zwolnien nie
moze przekraczac 2 tygodni w semestrze.

. Dluzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte
odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujgce na koniecznosc¢ zwolnienia ucznia z
zajec na okres nie dtuzszy niz 1 miesigc, nalezy przekazaé nauczycielowi
wychowania fizycznego, ktéry zobowigzany jest przechowywac je do konca
danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

e Uczen zwolniony na okres krotszy niz 1 miesigc ma obowigzek biernego
uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego

. Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dtuzszy niz 1 miesigc, nalezy
ztozy¢ wraz z podaniem do nauczycieli wychowania fizycznego.

a) Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z zaje¢ z wychowania
fizycznego na podstawie opinii 0 ograniczonych mozliwosciach
uczestniczenia ucznia w tych zajeciach, wydanej przez lekarza,
oraz na czas okreslony w tej opinii.

b) Dyrektor Szkoty zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych
¢wiczen sprawnosciowych

e W przypadku niemozliwosci dotgczenia zwolnienia lekarskiego od
lekarza specjalisty uczen zobowigzany jest dostarczy¢ zwolnienie
lekarskie od lekarza pierwszego kontaktu

e Po otrzymanie zaswiadczenia lekarskiego od lekarza uczen ma
obowigzek niezwtocznie przekazac zwolnienie do sekretariatu szkoty.

. Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego i / lub drugiego semestru lub catego
roku szkolnego, w zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu
o ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia ucznia w zajeciach.

. O zwolnienie ucznia z zaje¢ wystepujg rodzice / opiekunowie prawni. Sktadajg
podanie (zatgcznik nr 1) do nauczycieli wychowania fizycznego, do ktérego
zalgczajg zaswiadczenie lekarskie.

e Uczniowie petnoletni majg prawo do samodzielnego kierowania prosby
do dyrektora szkoty o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego.

. Podanie nalezy przedtozy¢é niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od
lekarza, jednak nie pozniej niz:


http://www.zsce.centrumedukacji.pl/userfiles/file/zalacznik_1.pdf

e W przypadku zwolnienia dotyczgcego | semestru

do 15 wrzesnia danego roku szkolnego - (dot. uczniéw klas I, 11l i IV),

do 30 wrzesnia danego roku szkolnego — (dot. uczniow klas ),

e W przypadku zwolnienia dotyczgcego Il semestru

do 14 dni od rozpoczecia semestru,

e W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawianych w
ciggu roku szkolnego rodzice sktadajg podania poza ustalonymi wyzej
terminami, jednak nie pozniej, niz 1 tydzien od daty wystawienia
zaswiadczenia.

9. Zaswiadczenie lekarskie zwalniajgce ucznia z ¢wiczen z wsteczna
data (np. zaswiadczenie wystawione w dniu 15 pazdziernika, a lekarz
zwalnia ucznia z zaje¢ wychowania fizyczneqo od 1 wrzesnia) bedzie
respektowane od daty wystawienia zaswiadczenia.

10.Zwolnienie nie dostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego
zlozenia w sekretariacie.

11.Dostarczenie zwolnienia lekarskieqo z datg wsteczna, po zrealizowaniu
50 % planowanych zaje¢ dydaktycznych, bedzie skutkowato
wystawieniem oceny semestralnej lub rocznej : nieklasyfikowanie /
niedostateczny.

12.0 zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzgcy
zajecia oraz wychowawca ucznia.

13.Jezeli uczenh uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego
nieobecnosci na lekcjach nie przekroczyty potowy wymaganego czasu i sg
podstawy do wystawienia oceny (uczen uzyskat 3 oceny czgstkowe), to
wowczas podlega klasyfikacji z danego przedmiotu.

14.W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ z wychowania fizycznego przez caty
semestr w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej
wpisuje sie ,zwolniony”.

15.Jezeli uczenh uzyskat ocene za | semestr, a w Il semestrzezostat zwolniony z
zajec, to na swiadectwie ukonczenia danego roku szkolnego wpisuje sie
»<Zwolniony”.

16.Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek biernego
uczestnictwa w zajeciach swojej klasy (grupy) na zasadzie obserwatora.

e Uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego
o$wiadczenia (w podaniu — zatgcznik nr 1) rodzicéw / opiekunéw
prawnych, po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty.

e Uczen petnoletni ma prawo do samodzielnego wystgpienia do dyrektora
szkoty z prosbg o zwolnienie go z biernego uczestnictwa w zajeciach
wychowania fizycznego



e O tym fakcie informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz
wychowawca klasy.

e Uczniowi zwolnionemu przez dyrektora szkoty z koniecznosci
uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego nie zaznacza sie
nieobecnosci

17.Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujgce
zwolnieniem z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie sg podstawg do
zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego. Takie zaswiadczenie rodzic
sktada nauczycielowi wychowania fizycznego, ktéry zobowigzany jest
uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

18.Losowe wypadki bedg rozpatrywane indywidualnie.

19.Uczniowie zostajg zapoznani z procedurg przez nauczycieli wychowania
fizycznego na pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym.

20.Rodzice / opiekunowie prawni zostajg zapoznani z procedurg przez
wychowawcéw klas podczas zebran wrzesniowych.



Zatacznik nr 1

do procedury uzyskiwania zwolnie/i z WF

Numer telefonu
DYREKTOR
ZESPOLU SZKOL NR 9
IM. R. TRAUGUTTA
W KOSZALINIE

Podanie o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego

Prosze o zwolnienie mojego syna / corki*

......................................................................................................................... UE. s
ucznia / uczennicy* klasy ............. Zespotu Szkét nr 9 w Koszalinie

z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie:

> oddnia ..o, dodnia ..o

» na okres pierwszego / drugiego* semestru roku szkolnego 20......./20.........

» na okres roku szkolnego 20......./20.........

z powodu

Zatgcznik — zaswiadczenie lekarskie
* niepotrzebne skresli¢

podpis rodzica / opiekuna prawnego
Jednoczesnie zwracam sie z prosbg o zwolnienie syna / cérki*



z obowigzku obecnosci na zajeciach wychowania fizycznego

Oswiadczam, ze biore na siebie petng odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo
syna / cérki* w tym czasie poza terenem szkoty.

podpis rodzica / opiekuna prawnego

Zatagcznik nr 2

do procedury uzyskiwania zwolnies/ z WF

piecze¢ szkoly

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007r. w sprawie
warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz
przeprowadzania sprawdzianow i egzaminéw w szkotach publicznych

(Dz. U. Nr 83, poz. 562 z 2007r. ze zm.) § 8 ust. 1 orazzgodnie z trybem okresionym w WSO

postanawiam zwolnié / nie zwalniaé

uzasadnienie
na podstawie zaswiadczenia lekarskiego2 zdnia ..o o catkowitej
niezdolnosci do uczestniczenia w zajeciach wychowania fizycznego.
Od postanowienia przystuguje stronom prawo odwotania do Kuratora Oswiaty w Koszalinie
za posrednictwem dyrektora szkoty, w terminie 14 dni od dnia doreczenia.

piecze¢ i podpis dyrektora szkoly
1
niepotrzebne kresli¢
2

Uczen zostaje zwolniony z dniem wydania postanowienia

\o/ Zwolnienie dotyczy wykonywania ¢wiczen, obecnosc ucznia na zajeciach jest
obowigzkowa.

8 Zwolniony/na z obowigzku obecnosci na zajeciach.



Otrzymuja (prosze o wpisanie daty i czytelny podpis):

1. ROAZICE / UCZEN ..ot
2. Nauczyciel wychowania fizyCznego ............ccoooiiiiiiii e,
3. WYChOWAWCA KIQSY ...
4. ala

¥ zaznaczyé odpowiednie

pieczec¢ i podpis dyrektora szkoty



